
fitness, impianti. Utenti principali delle varie attività svolte dallo psicologo dello sport sono: gli 
atleti, gli allenatori e lo staff tecnico, i dirigenti di società sportive, i genitori. Può operare inoltre 
come ricercatore in centri studi e ricerche pubblici e privati e presso l’università.  

 http://www.portolab.it/content/da-grande-voglio-fare-i-mestieri-del-porto 

>	In	generale	
L’Italia è un Paese ad alto rischio. Terremoti, 
alluvioni, frane, eruzioni vulcaniche, incendi. 
Rischi naturali cui si sommano a quelli legati 
alle attività dell’uomo, che contribuiscono a 
rendere fragile il nostro territorio. 
Previsione e prevenzione dei rischi, soccorso 
delle popolazioni colpite, contrasto e 
superamento dell'emergenza e mitigazione del 
rischio sono le attività di protezione civile. 
Il sistema della Protezione civile è un sistema 
integrato di enti istituzionali, strutture, e corpi 
operativi che:

• agisce coordinatamente a livello 
statale, regionale, provinciale e 
comunale;  

• svolge le funzioni essenziali della 
previsione, della prevenzione, del 
soccorso, del superamento 
dell'emergenza e del ritorno alle 
normali condizioni di vita sui territori 
colpiti dalla calamità o catastrofe. 

	
	
	
>	Tendenze	d’impiego 
Il sistema di Protezione Civile ha necessità di 
sempre maggiore specializzazione e 
competenze, di formare figure professionali in 
grado di proporre soluzioni integrate di 
previsione e prevenzione, di studio del 
territorio e di gestione delle informazioni e 
delle comunicazioni, di attività di supporto alla 
popolazione in caso di crisi emergenziali, di 
gestione di materiali e mezzi a disposizione 
della protezione civile locale, di 
potenziamento, organizzazione, formazione e 
gestione del volontariato di protezione civile. 
Possono rappresentare ulteriori opportunità 
per avvicinarsi a questo sistema e partecipare 
al supporto in situazioni emergenziali con 
specifici indirizzi formativi organizzati con 
l’ausilio della Regione Liguria, il Servizio Civile 
e le Associazioni di volontariato, 
specificatamente accreditate. 

	

Tecnico	di	Pianificazione	e	Progettazione	
del	Rischio	

Il Tecnico di pianificazione e gestione del rischio è colui che 
nell’ambito delle competenti materie e specializzazioni attraverso la 
conoscenza del territorio e delle soglie di pericolo per i vari rischi, 
provvede a individuare gli interventi utili a ridurre entro limiti 
accettabili la probabilità che si verifichino eventi disastrosi, o almeno 
a limitare il possibile danno, attraverso lo strumento dei programmi di 
gestione dell’emergenza,  atti ad individuare le priorità di intervento e 
i tempi con cui attuare azioni di protezione civile, in funzione della 
pericolosità di un evento, della vulnerabilità del territorio e delle 
risorse disponibili. 

 

>	Formazione	
Si accede mediante concorso pubblico 
Titolo di studio richiesto: Diploma di Laurea. 
Alcuni atenei propongono corsi specifici che hanno come 
obiettivo formativo quello di perseguire, accanto ad una solida 
preparazione in discipline scientifiche, l'acquisizione di 
competenze finalizzate alla tutela dell'ambiente e della salute 
dei cittadini sia mediante l'attuazione di misure preventive sia 
mediante la gestione di eventi calamitosi. 
Nella nostra Regione Il CENS di Savona, organizza un corso di 
laurea magistrale in “Engineering for Natural Risk 
Management”.  
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>	Per	saperne	di	più	
§ A Orientamenti 2019 

• Via della Protezione e Sicurezza 
§ Esplora i siti 

o http://www.protezionecivile.gov.it/home 
o https://courses.unige.it/10553 
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