
fitness, impianti. Utenti principali delle varie attività svolte dallo psicologo dello sport sono: gli 
atleti, gli allenatori e lo staff tecnico, i dirigenti di società sportive, i genitori. Può operare inoltre 
come ricercatore in centri studi e ricerche pubblici e privati e presso l’università.  

 http://www.portolab.it/content/da-grande-voglio-fare-i-mestieri-del-porto 

>	In	generale	
La Marina Militare costituisce una delle quattro 
forze armate della Repubblica Italiana, insieme 
a Esercito Italiano, Aeronautica Militare e 
Arma dei Carabinieri: ad essa sono affidati il 
controllo e la condotta delle operazioni navali 
nelle acque territoriali ed internazionali. La sua 
missione, inizialmente all'interno della NATO e 
successivamente anche dell'Unione europea, 
consiste nel mantenimento di una continua e 
credibile presenza nell'area mediterranea, nel 
controllo dei mari italiani con dispositivi 
aeronavali e relativo supporto terrestre, nella 
cooperazione con le forze navali alleate, nel 
mantenimento di una forza di superficie e di 
una forza subacquea in grado di operare 
autonomamente garantendosi una protezione 
da offese aeree, di superficie e subacquee, cui 
affiancare una componente anfibia in grado di 
svolgere limitate operazioni. La Marina Militare 
esprime le proprie capacità ed impiega i propri 
uomini e mezzi su una gamma di attività ed 
operazioni che spaziano dal sociale, 
all’umanitario, all’ambientale, allo scientifico ed 
in tutti i settori d’interesse della collettività che 
unitamente alla funzione prettamente militare 
delineano le capacità dual–use (impiegabili 
cioè sia nelle operazioni militari, sia in 
supporto alla popolazione) in senso più ampio. 
 

>	Tendenze	d’impiego 
Che si tratti di figure professionali tipicamente 
impiegate a bordo di una unità navale, oppure 
di figure facenti parte di Forze e Componenti 
specialistiche della Marina Militare, l’ingresso 
nella Forza Armata avviene mediante i 
concorsi pubblici pubblicati sulla "Gazzetta 
Ufficiale – 4^ Serie Speciale", nelle giornate di 
martedì e venerdì di ciascuna settimana.  
 

	

Sottufficiale	di	Marina	
Il Sottufficiale è una figura professionale inquadrata in una 
posizione intermedia tra i graduati e gli ufficiali. I sottufficiali sono 
divisi in marescialli e sergenti . 
I marescialli sono di norma assegnati alle unità operative, 
tecniche, logistiche, addestrative e agli uffici. Essi svolgono, in 
relazione alla professionalità posseduta, interventi di natura 
tecnico-operativa nonché compiti di formazione e di indirizzo 
del personale subordinato. Ai marescialli sono assegnati 
incarichi che richiedono continuità d'impiego per elevata 
specializzazione e capacità di utilizzazione di mezzi e 
strumentazioni avanzate. 
I marescialli operano in autonomia affiancando l’ufficiale, talvolta 
anche sostituendolo nella conduzione del personale esecutivo. 
I marescialli possono seguire una progressione di carriera con 
successivi avanzamenti di grado, attraverso la partecipazione a 
concorsi interni per ufficiale dei ruoli speciali. 
Ai sergenti sono attribuite mansioni esecutive che richiedono 
preparazione professionale e che si traducono nello svolgere 
compiti addestrativi, logistico-amministrativi, tecnico-manuali 
nonché il comando di più militari e mezzi. Il personale 
appartenente al ruolo marescialli e sergenti della categoria 
"nocchieri di porto" del Corpo delle capitanerie di porto 
della Marina svolge, oltre agli specifici incarichi caratteristici del 
proprio ruolo, anche funzioni di ufficiale di polizia giudiziaria. 

>	Formazione	
Occorre partecipare ad appositi concorsi essendo in possesso 
dei requisiti anagrafici e psicofisici richiesti. 
 

      Da notare 
Il numero dei posti disponibili per ogni singolo concorso (pubblico o interno), saranno decisi di volta in 
volta all’interno dei singoli bandi di concorso in relazione ai posti vacanti nell’organico dei sottufficiali 
della Marina Militare. All’interno degli stessi bandi saranno individuate le modalità di svolgimento dei 
concorsi ed i titoli ammessi a valutazione. 
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>	Per	saperne	di	più	
§ A Orientamenti 2019 

• Via della Protezione e Sicurezza 
§ Esplora i siti 

• http://www.marina.difesa.it 
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