
fitness, impianti. Utenti principali delle varie attività svolte dallo psicologo dello sport sono: gli 
atleti, gli allenatori e lo staff tecnico, i dirigenti di società sportive, i genitori. Può operare inoltre 
come ricercatore in centri studi e ricerche pubblici e privati e presso l’università.  

 http://www.portolab.it/content/da-grande-voglio-fare-i-mestieri-del-porto 

>	In	generale	
L'Esercito svolge istituzionalmente: 
 
- compiti di difesa e di controllo esteso del 
territorio, anche con operazioni al di fuori 
dei confini di Stato  (contro organizzazioni 
terroristiche operanti all'estero); 
- salvaguardia delle libere istituzioni: con il 
contributo al controllo (deciso dal 
Parlamento) di aree di territorio nazionale 
al fine di concretizzare la presenza delle 
Istituzioni  
- concorso in caso di pubbliche calamità 
ed emergenze nazionali: terremoti, 
alluvioni, rischio biologico, chimico o 
radiologico. 
 
In ambito internazionale svolge: 
- operazioni di Supporto alla Pace (PSO), 

in cui i contingenti operanti sul terreno 
svolgono un ruolo di deterrenza; 

- operazioni umanitarie e di soccorso; 
- prevenzione dei conflitti;   
- ricerca e soccorso di non combattenti 

ed evacuazione di connazionali; 
- missioni di monitoraggio del rispetto 

delle condizioni stabilite da mandati 
internazionali. 

 

	
>	Tendenze	d’impiego 
L’ingresso nella Forza Armata avviene 
mediante i concorsi pubblici pubblicati 
sulla "Gazzetta Ufficiale”. 
 

	

Maresciallo	dell’Esercito	
 
La Scuola Sottufficiali di Viterbo forma coloro che 
aspirano a diventare Marescialli. I Sottufficiali dell’Esercito 
Italiano sono professionisti che si formano attraverso un 
percorso di alta qualificazione, conseguendo una laurea 
breve in Scienze Organizzative e Gestionali presso 
l’Università della Tuscia di Viterbo ovvero in Scienze 
Infermieristiche presso l’Università di Tor Vergata di Roma, 
studiando le lingue straniere, praticando una intensa attività 
sportiva. 
Il Maresciallo diventa un Comandante di plotone o un 
operatore del settore infermieristico. E’ sempre più spesso 
impiegato all’ estero al comando della sua unità ed in altri 
incarichi grazie alla sua particolare specializzazione. 
 

>	Formazione	
Il candidato ideale per diventare un futuro Sottufficiale 
dell'Esercito è un/a giovane di età compresa tra i 18 e i 28 di età 
(a seconda delle particolari condizioni previste dal bando di 
concorso), motivato ad entrare nell'organizzazione militare 
perché interessato a costruirsi un percorso professionale 
gratificante in un'organizzazione di cui condivide i principi. I 
Bandi di concorso escono sulla Gazzetta Ufficiale e sul sito 
dell’Esercito. 

      Da notare 
La componente tecnologica che caratterizza il "nuovo Esercito" richiede la disponibilità di personale specializzato 
nel settore dell'elettronica e dell'ingegneria. La Scuola Sottufficiali realizza un percorso di formazione che risponde 
proprio all'esigenza di creare dei profili professionali che assommano in sé sia competenze "umanistiche", per una 
corretta gestione delle risorse umane, sia competenze tecniche, per l'ottimale utilizzo degli strumenti tecnologici 
che sono alla base dell'operatività del "soldato tecnologico" del terzo millennio.  
 

	 	
	

	
	

Protezione	e	Sicurezza	
	

>	Per	saperne	di	più	
§ A Orientamenti 2019 

• Via della Protezione e Sicurezza 
§ Esplora i siti 

• http://www.esercito.difesa.it/concorsi-e-
arruolamenti/marescialli/Pagine/allievo-
maresciallo.aspxaspx 
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